
Il piacere di rinascere
Il lusso di fermarsi



Benvenuti

Sin dall’ingresso, personale esperto sarà a disposizione per accogliervi e rendere unici e personalizzati percorsi,
trattamenti e massaggi, consigliandovi l’esperienza di benessere più appropriata, da regalarsi, o da regalare.

Il personale vi af�ancherà nel vostro percorso per tutta la durata della permanenza.

Relax, Riservatezza e Armonia
Il nostro obiettivo è prenderci cura dei nostri Ospiti, del loro Benessere e Relax, garantendo privacy e riservatezza.

Percorso benessere Spa
KIT DI BENVENUTO (Accappatoio, Telo Bagno, Ciabattine)
Spogliatoi con armadietto con chiave, doccia, detergente corpo, phon
Telo aggiuntivo
Accappatoio aggiuntivo

SPA-PERCORSO BENESSERE
Tepidarium, Cabina Thalasso, Bagno Turco, Sauna, Docce Emozionali,
Fontana di Ghiaccio, Idromassaggio Salino, Sala Relax e Tisaneria 

SPA 30 MINUTI AGGIUNTIVI 

SPA - PERCORSO BENESSERE PARZIALE*
(Area Umida + Sala Relax e Tisaneria)
*Solo per ingressi singoli, o abbinati a Massaggi  
*Solo abbinato a Massaggi viso o corpo 

SAUNA (o una sola pratica) + Docce emozionali

IDROMASSAGGIO CORPO
Durata idro 20’ + tisana in sala relax 
Possibilità di abbinarlo a rituali viso e corpo e/o fare pacchetto abbonamenti

APERITIVO
Flute di bollicine accompagnato da degustazioni preparate dal nostro 
Chef, servito presso il salottino dell’American Bar 

.............120’ € 50

.........Compreso
..............................................................................................€ 3

.................................................................................€ 5

............................................................. 30’ € 5

.........................................90’ € 40
..................................................... 60’ € 35

................................... 30’ € 20

........................................................45’ € 25

..........................................€ 15/p
Su richiesta menu aperitivo vegetariano e per celiaci

PERCORSO BENESSERE SPA
+ 2 Calici  
         

PERCORSO BENESSERE SPA
+ Aperitivo servito presso American Bar 

PERCORSO BENESSERE SPA
+ Aperitivo servito in SPA 

Spa privata per la coppia

Vieni a festeggiare! Una giornata in relax per rendere unico un compleanno, un addio 
al nubilato, o semplicemente del tempo dedicato alla compagnia delle tue amiche, in 
un ambiente rilassante e riservato. L’ingresso comprende:
     • Kit di benvenuto (accappatoio, telo bagno e ciabattine)
     • Utilizzo esclusivo degli spogliatoi (armadietto con chiave, doccia, detergente
        corpo, phon asciugacapelli)
     • Accesso privato e riservato a tutta l’area Spa 120’
     • Aperitivo con Flute di bollicine accompagnato da degustazioni preparate dal
       nostro Chef, servito presso il salottino dell’American Bar.

3-4 persone

Spa privata per eventi e occasioni

................................................120’ € 220

......................................................................90’ € 200

.........................................................................................120’ € 200
90’ € 180

................................................................................... 120’ € 85/p
Per gruppi di 5-10 persone, proposte e soluzioni verranno personalizzate per offrire la migliore esperienza.

tutti i costi si intendono a coppia

max 10 persone

 



Mani sapienti, tecniche personalizzate, un’atmosfera accogliente, un rituale di benvenuto.

Vi accompagneremo a vivere un’esperienza di benessere, un viaggio sensoriale con manualità e rituali che, ad ogni incontro, 
toccheranno tutte le singole parti del corpo, nella sua interezza. Sarà un vero trasporto per tutti i sensi. 

Rigenerante per il corpo, nutriente per la mente, e anche per lo spirito.

Massaggi

Rilassante 
Miofasciale

Lasciati avvolgere dall’armonia dei movimenti e 
ritrova il tuo equilibrio.
Lenitivo, calmante. Distende le fasce muscolari, 
rilascia le tensioni, favorisce il recupero del benessere.
Massaggio  
Massaggio  

..........................................35/40’ € 55

.....................................55/60’ da € 75

Dona sollievo a tutto il corpo. Stimola 
l’eliminazione di tossine e liquidi in eccesso, 
migliorando il microcircolo sanguigno e linfatico.  
Ossigena i tessuti. È la perfetta combinazione tra  
manualità drenanti localizzate e tecniche distensive 
mirate al benessere di tutto il corpo. 
Addome-gambe-zona lombare
Total body 

 .........35/40’ da € 55
 .........................................55/60’ € 80

Drenante

Massaggio energico, profondo e mirato alla 
muscolatura e alle articolazioni di schiena e 
spalle, non trascurando zona lombare e dorsale.
Dona energia e sollievo ai tessuti connettivali, 
garantendo vigore e benessere. 
Massaggio
Massaggio  

...............................................30’ € 55

...............................................55’ € 85

Distensivo posturale
Decontratturante

Il Re dei massaggi. Uno dei più affascinanti, 
piacevoli e coinvolgenti. 
Chiudi gli occhi, immaginati in riva al mare, sentiti 
cullare dalle onde, e lasciati andare.
Massaggio  
Rituale multisensoriale 

...........................................55/60’ € 80
............................90’ € 120

Californiano  



Plantare riflessogeno   
Aiuta a ristabilire gli equilibri energetici del 
corpo mediante la stimolazione di precisi 
punti nei piedi che promuovono una azione 
ri�essa su tutto l’organismo.
Questo trattamento è indicato per essere 
integrato con qualche minuto di idromassaggio 
aromatico. 
Massaggio  ............................40/45’ da € 45

Viso collo testa spalle
Massaggio mirato alla distensione e 
toni�cazione dei muscoli del viso. Il volto 
appare immediatamente di colorito sano e 
luminoso.
Dona sollievo ai muscoli del collo, delle spalle e 
al cuoio capelluto.
Massaggio  
Massaggio

.....................................25’ € 45

.....................................45’ € 60

Sacro-occipitale
Il tocco leggero di questo massaggio agisce 
sui muscoli del collo, della testa e della 
schiena, agendo sulle tensioni, dalla zona 
cervicale a quella lombare/sacrale. 
La tecnica è delicata, non invasiva, sicura ed 
ef�cace. Adatta a tutti.
Massaggio localizzato 
Total body 

...........25/30’ da € 50
...........................45/50’ da € 80

Hot Stone Massage
Abbandona i pensieri e lasciati trasportare, 
con manualità dolci e avvolgenti che si 
fondono col calore rilasciato dalle pietre, 
verso uno stato di calma e serenità per 
corpo e mente. 
Rituale estremamente distensivo e profondo.
Massaggio 
Massaggio 

................................30’ da € 60

..............................70’ da € 110



Sempre novità trattamenti e 
pacchetti stagionali fuori listino

Massaggi e rituali
KIT DI BENVENUTO
(Accappatoio e Ciabattine)

DOLCEVITA
Massaggio Relax

DOLCEVITA GOLD
Massaggio Relax Distensivo

RINASCIMENTO
Hot Stone Relax

.....Compreso

..................35/40’ € 130

...55/60’ € 160

........................40’ € 150
70’ € 210

KIT DI BENVENUTO (Accappatoio, 
telo bagno e ciabattine)

SWEET DAY SPA
Percorso Spa 120’ +
Massaggio “Dolcevita Gold”

ROMANTIC DAY SPA
Percorso Spa 90’ +
Massaggio “Dolcevita”

HARMONY DAY SPA
Percorso Spa 60’ +
Rituale Relax 25’ 

Percorso benessere + massaggio
..........Compreso

.............€ 250

.....................€ 210

............................€ 150

Un momento speciale da regalare e da regalarsi, una 
fuga romantica per condividere un massaggio con una 
persona speciale.

Speciale coppia



Pensati per tutti gli amanti del Benessere.

Il regalo perfetto per chi desidera concedersi momenti 
unici di Relax.

Voucher
Regala Benessere

I buoni regalo
hanno validità 6 mesi

Chiedi consiglio ai 
nostri professionisti 
per conoscere il 
regalo più adatto ai 
gusti e alle esigenze 
di chi lo riceverà.



Info
Ingresso
L’ingresso all’area umida- SPA è consentito ai maggiori di 14 anni compiuti, 
accompagnati da un adulto.

Stato di salute
Al momento della prenotazione vogliate cortesemente segnalare all’operatore 
ogni condizione �sica che possa in�uire sulla scelta del trattamento.

Per le donne in stato di gravidanza è richiesto il certi�cato medico.

Prenotazione
Per la prenotazione dei trattamenti consigliamo di rivolgerVi al personale della 
SPA prenotando anticipatamente il vostro momento di Relax.

Per ulteriori informazioni Vi invitiamo a prendere visione del regolamento.

Il regolamento completo può essere richiesto contattando la segreteria del 
Centro Benessere.
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